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Cette étude a permis de confirmer qu’un bon
nombre d'enfants savait déja, deés leur entrée
en maternelle, reconnaitre ou identifier

une proportion importante des lettres.
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~ APPRENDRE A ECRIRE DES MOTS?

De nombreuses études ont démon-
tré que les interactions vécues au cours
de la période préscolaire favorisaient le
développement du langage oral et écrit.
Par exemple, lors d'une lecture a voix
haute, I'adulte (parent, enseignant ou
éducateur) interagit avec 'enfant a pro-
pos de I'histoire, mais également sur dif-
férentes composantes de la langue écrite
(Sénéchal et Young, 2008). Par leurs
échanges dans un contexte signifiant de
communication, les enfants acquiérent
progressivement des connaissances sur
la langue écrite, notamment & propos
des lettres.

Apprendre les lettres

Méme si on sait aujourd’hui que c’est
une combinaison d’habiletés et de
connaissances qui contribue a I'appren-
tissage de la lecture et de lécriture, la
connaissance des lettres est identifiée
comme l'un des prédicateurs impor-
tants (Biot-Chervier, Ecalle et Magnan,
2009). C'est sans doute ce qui explique
que, tant 2 la maison, 2 la garderie qu'a

l'école, des activités et du matériel sont
proposés aux enfants dans le but de
stimuler I'apprentissage de l'alphabet
3 Yoral comme 2 I'écrit. La comptine
de l'alphabet et I'exploration d’abécé-
daires en sont des exemples. Les lettres
peuvent également étre examinées lors
de la lecture d’histoires, ce qui permet

a I'enfant de repérer certains mots qui
commencent, par exemple, par la méme
lettre que la premiére lettre de son pré-
nom. La volonté qu'exprime un bon
nombre d’enfants & tenter d’écrire leur
prénom est une occasion évidente pour
examiner les différentes facettes de la
lettre : le son, le nom et le tracé.

Pour apprendre les lettres, il ne faut pas
sous-estimer les occasions qu'offre la
vie quotidienne pour susciter la curio-
sité des enfants 2 leur égard
par l'observation, le question-
nement et la mise en relation.
A titre d'illustration, les écrits
environnementaux de toutes
sortes, tels que ceux qui se retrouvent
sur les panneaux publicitaires, a la
télévision ou dans la rue, peuvent étre
source d’échanges : « As-tu remarqué
quil s’agit de la méme lettre que celle
qui commence ton prénom? Connais-tu
un autre mot qui commence comme le
prénom de ta cousine Amélie?»

Etat de la connaissance des lettres

des enfants de la maternelle

Toutes ces activités sur I'écrit vécues au
cours de la période préscolaire contri-
buent au développement de la connais-
sance des lettres. Dans une recherche
que nous avons menée auprés de
157 enfants québécois de la maternelle,
la connaissance des lettres majuscules
et minuscules a été évaluée. Dans
différentes tiches, les enfants étaient
invités 3 nommer les lettres (activité
de dénomination) et a produire le son
des lettres (activité de production du
son) en piochant des cartes sur les-
quelles une letire était écrite. Aussi,
les enfants ont été invités 3 montrer
la lettre dont le nom leur était donné
a l'oral (activité de reconnaissance).
Pour chacune des activités, les 206 lettres
ont été évaluées. En moyenne, les
enfants ont réussi, a la fin du mois
de septembre, 2 reconnaitre 16 lettres
majuscules et 14 lettres minuscules,
a identifier 13 lettres majuscules et



11 lettres minuscules et 3 produire le
son de 5 lettres. Alafindela maternelle,
la connaissance des lettres des enfants
était encore meilleure. En moyenne, ils
ont reconnu. 23 lettres majuscules et
22 letires minuscules, identifié 21 lettres
majuscules et 20 lettres minuscules et
produit le son de 10 lettres.

Cette étude a permis de confirmer
qu'un bon nombre d’enfants savait
déja, dés leur entrée en maternelle,
reconnaitre ou identifier une propor-
tion importante des lettres. Par consé-
quent, en considérant que ces enfants
témoignent d'un bon niveau de connais-
sance des lettres, il serait logique de
penser que les enfants réinvestissent
aisément ces connaissances dans une
tiche plus complexe comme I'écri-
ture de mots ou la lecture. Toutefois,
ce réinvestissement de connaissances
3 propos des lettres n'est pas assuré.
Voici trois cas d’enfants illustrant cette
difficulté 3 transférer la connaissance
des lettres dans une tiche d’écriture
de mots.

Une bonne connaissance des lettres,
mais une difficulté 2 écrire des mots

A la fin de la maternelle, Lesly, Anthony
et Xavier ont une bonne connaissance
des lettres. Toutefois, il semble que ce
soit plus difficile pour eux d'utiliser
ladite connaissance pour réaliser une
tache de production de mots.

Le cas de Lesly. A la fin de la mater-
nelle, Lesly connait trés bien les lettres.
Elle reconnait 25 lettres majuscules
et 19 minuscules, donne le nom de
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26 lettres majuscules et-de 17 minus-
cules et produit le son de 12 lettres.

Sa production écrite de mots nous
fournit par ailleurs d’autres informa-
tions quant i ses connaissances sur
les lettres. Méme si elle manifeste de
bonnes connaissances sur les lettres,
elle ne parvient pas 2 toutes les mobili-
ser pour écrire les mots (dans I'ordre :
ami, girafe, chat, éléphant, chapeau,
macaroni). Lesly transcrit un ou deux
sons pour chacun des mots demandés.
Or, considérant qu'elle connait le son de
12 lettres, nous aurions pu penser
qu'elle aurait été capable de transcrire
davantage de sons a I'écrit.

Le cas d’Anthony. Bien qu'il soit capable
de reconnaitre 17 lettres majuscules
et 5 lettres minuscules et de donner
le nom de 12 lettres majuscules et de
6 lettres minuscules, il n'arrive pas
écrire les mots demandés (dans lordre :

ami, girafe, chat, €lé- pame si un enfant a une bonne connaissance

phant, chapeau, maca-
roni). Le répertoire de
lettres utilisées dans
sa production écrite se
limite essentiellement aux lettres de son
prénom. De plus, méme si Anthony a
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réussi A produire correctement le son de
8 letires dans l'activité de production de
son, lors de l'écriture des mots, aucun
son n’a été extrait et transcrit.

Le cas de Xavier, La production de
Xavier ne correspond pas au profil de
ses connaissances sur les lettres; il
est capable de reconnaitre 20 lettres

des lettres, il peut étre plus ou moins facile
pour lui de transférer ses connaissances sur
les lettres dans une téche d'écriture de mots.

majuscules et 12 letires minuscules et
de nommer 18 lettres majuscules et
7 lettres minuscules. I} semble avoir
une bonne connaissance des lettres
mais dans sa production écrite, nous
retrouvons seulement deux lettres, b et
f. De plus, lorsqu'on lui avait demandé
de produire le son des lettres (activité de
production de son), il avait été capable
de produire le son de sept lettres alors
qu'aucun son n'a été transcrit dans sa
production écrite. Pour Xavier, il semble
avoir été trés difficile de faire appel a
ses connaissances sur les lettres pour
écrire les mots.

Lesly, Anthony et Xavier sont trois
exemples qui illustrent bien la diffi-
culté qu'ont certains enfants a utiliser
leurs connaissances sur les lettres dans
une tache plus complexe comme écrire
des mots. Ces exemples témoignent
bien du fait que, pour produire des
mots sans modeles, les enfants doivent
faire appel a des connaissances et a des
stratégies variées, qui ne peuvent se

* limiter a la connaissance des lettres.
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Pour d’autres enfants, il s’avére plus
facile de transférer leurs connaissances
construites a propos des lettres dans
une tiche d'écriture de mots. Le cas de
Noémie, évaluée a la fin de la mater-
nelle, illustre bien ce type de scripteur.
Une bonne connaissance des lettres
réinvestie dans une tiche d'écriture

de mots

Noémie posséde une trés bonne
connaissance des lettres. Elle recon-
nait les 26 lettres majuscules et les

26 lettres
Noém ie minuscules
o.mi
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et parvient
a toutes les
nommer, tant
les majus-
cules que les
minuscules.
Toutefois, il
semble plus
difficile pour
Noémie de
produire le
son des lettres;
seulement le
son de cinq
lettres a été
produit cor-
rectement.
Malgré cette
performance
plus faible
observée dans la production de son,
Noémie arrive i transcrire tous les
sons des mots 2 écrire (dans l'ordre :
ami, girafe, cerise, idée, escargot,
hibou et macaroni).
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Par les mots produits par Noémie, on
peut dégager que celle-ci se fonde non
seulement sur la connaissance quelle a
des lettres, mais également sur sa com-
préhension du principe alphabétique et,

Maitriser la langue écrite est le fruit
de plusieurs années de pratique et

suppose le développement de

plusieurs habiletés et la construction

de plusieurs connaissances.

plus encore, sur sa capacité 3 mettre en
lien les sons compris dans les mots et
les graphémes correspondants. Cette
mobilisation de connaissances variées
permet ainsi de lire plus aisément les
mots qu'elle a écrits.

Ces quatre cas d’enfants démontrent
que, méme si un enfant a une bonne
connaissance des lettres, il peut étre
plus ou moins facile pour lui de trans-
férer ses connaissances sur les lettres
dans une tiche d’écriture de mots.
Certes, il est important de travailler la
connaissance des lettres. Toutefois, il
faut voir & multiplier les occasions qui
permettront aux enfants de traiter |'écrit
— en écriture comme en lecture — en
sollicitant non seulement leurs connais-
sances des lettres, mais aussi la relation
entre les phonémes et les graphémes.
La maitrise des relations entre les pho-
némes et les graphémes s’avére étre une
habileté essentielle 3 développer pour
amorcer l'apprentissage de la lecture et
de l'écriture.

Conclusion

L'apprentissage des lettres est incon-
tournable pour apprendre a lire et a
écrire. Par ailleurs, comme d’autres
chercheurs I'ont montré, cette connais-
sance n’est pas 2 elle seule garante de
succés. Ces quelques cas d’enfants pré-

sentés ici en sont aussi une bonne illus-
tration. En effet, maitriser la langue
écrite est le fruit de plusieurs années de
pratique et suppose le développement
de plusieurs habiletés et la construc-
tion de plusieurs connaissances. Pour
en arriver 3 produire des mots, l'en-
fant devra certes connaitre les lettres,
mais également étre attentif aux sons
compris dans les mots qu'il entend (la
conscience phonologique), afin d'arri-
ver A transcrire ces sons par des gra-
phémes attendus (connaissance des
correspondances graphophonétiques).
Pour y arriver, autant la mémoire que le
geste graphique devront étre sollicités.
Ce sont les premiéres connaissances de
Papprenant qui, jumelées a sa volonté
d’écrire, serviront de fondement au
développement de la compétence
a écrire.
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