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Apprendre a lire et a écrire de fagon optimale:

un premier p

[ annie.metancon@iatibune.geca

Ce sont les activités parmi les
plus complexes & apprendre...
et les plus essentielles : 13 lectu-
re et I'écriture. Et plus efficaces
seront les méthodes d’apprentis-
sage, plus vite et mieux seront
développées ces habiletés, eten
bout de ligne, meilleures seront
ies chances de réussir a I'école!

Entourée d'une équipe de
chercheurs, Marie-France Mo-
rin, professeure titulaire 4 la
Faculté d‘éducation de Y'Uni-
versité de Sherbrooke, se pen-
che justement sur la question
depuis 2008, A titre de titulaire
de ]a Chaire de recherche sur’
T'apprentissage de la lecture et
del'écriture chezle jeune enfant.
« TIn'y a pasde recettes miracles
nt de mauvaises méthodes d’en-
seignement, mais en analysant

La motivation : premiére clé de réussite

« 8i 'enfant comprend & quoi
sert de lire et d’écrire, s'il y voit
aussi le plaisir qui y est associé,
ilaura envie d’apprendre », sou-
tient Marie-France Morin, pro-
fesseure titulaire et chercheure
ala Faculté d'éducation del'Uni-
versité de Sherbrooke.

Comme parents, vous avez
un réle 4 jouer pour nourrir
cet intérét envers la lecture et
Técriture.

« Devenez pour vos enfants
un modéie, en faisant ressortir
I'importance de ces habiletés
dans votre vie. Maman cherche
le numéro de téléphone de Tante
Alice dans le bottin. Papa lit les
circulaires pour ensusiteécrire sa
liste d’épicerie. Ce sont autant de
gestes au quotidien qui nécessi-
tent de savoir lire et écrire. »

Cultivez également le plaisir
delire. « La lecture peut étre un

» moment trés agréable; prenez le
5 temps de lire des histoires a vo-
= tre enfant. »

blici

S a votre enfant des outils pour
S- gévelopper peu & peu ses com-
S pétences. A travers des jeux,
S il pourra apprendre ses lettres
O (majuscules et minuscules) et ¥
o associer des sons.

S Encouragez aussi vetre en-
= fant  écrire méme s'il ne con-
& nait pasl'orthographedetousles
o1 mots. « Tout comme on apprend
g 4 marcher un pas a la fois, et &
o parler en escameotant au départ

Qutre la motivation, donnez >

ce qui se fait actuellement et
en menant différentes recher-
ches, nous souhaitons outiller
de fagon rigoureuse le milieu
scolaire sur les pratiques péda-
gogiques les plus & méme de dé-
velopper les compétences 4 lire
et 4 écrire de fagon optimale »,
explique-t-elle.

On le sait, I'Estrie posséde
T'un des plus hauts taux de dé-
crochage. Plusieurs actions ont
donc été mises sur pied pour fa-
voriser la réussite, et la Chaire
est ainsi née de la concertation
du milieu de la recherche et du
milieu de la pratique qui englobe
les quatre commissions scolai-
res de I'Estrie et le projet PREE
(Partenaires pour la réussite
éducative en Estrie), « C'est ce
qui fait eriginalité delachaire
et démontre I'importance gu'ac-
cordent nos milieux scolaires 4
1a recherche. C'est aussi une
fagon de faciliter la communi-
cation; habituellement, on re-
marque un décalage entre ce
que les chercheurs savent et ce
que les enseignants appliquent.

Cette chaire a justement pour
but de faciliter les échanges.
Des projets émanent du milien
scolaire, et lors de journées de
formation, les enseignants sont
informés des développementsde
nos recherches. »

Par ailleurs, I'un des avanta-
ges d'étre titulaire de la chaire
de rechercheest de pouvoir met-
tre en place des actions et des
projets sur plus d’'une année. .
« Létude de Veffet de différentes
pratiques pédagogiques et durd-
le des facteurs socioaffectifs en
est un bel exemple, Quelque 220
enfants seront ainsi snivis dela
maternelle jusqui la 2¢ année;
nous analyserons comment se
développent la lecture et I'écri-
ture, mais aussi l'impact des
différentes interventions en
¢lasse et le role de la dimension
socioaffective dans ces appren-
tissages. »

Des actions directes
dans les écoles

Les travaux menés jusqu'ici
ont déja permis de faire ressor-

certaines syllabes ou des mots,
il faut se donner droit a I'erreur
lorsqu'on apprend 4 écrire, et
plutot viser la progression vers
la compétence », rappelle Ma-
rie-France Morin. Votre enfant
aimerait écrire le mot mouton?
Que connait-il d&ja qui pourrait
Taider? Le M demaman, leON de

bonbon... « C'est ainsi que l'en-
fant développe sa compétence...
et se sent compétent. Il acquiert
des stratégies d'apprentissage,
prend conflance et risque moins

de se décourager, plus tard, de- |

vant une difficulté 4 'école. En
valorisant ce qu'il a développé,
on favorise son estime de soi. »

P s .;a Lyt i I r
PRESIDENTE.ET EDITRICE
Louise Boisvert :
PUBLICITE/DIRECTEUR
Sylvain l?_gnault'f'
PUBLICITE/ADISOINT(E)S
:Sophie Thibaudeau ™,
A_!ain LteClerc

La Tribune - Sherbrooke

La Tribune
Tatribune.cyberpresse.ca
1950, rue Roy,

82

. Sherbrooke; AIK2X8 4. cig.

REDACTION = .

Tél.; 819 564-5454
redaction@latribune.gc.ca
Téiéc. : 819564-8098

PUBLICITE. ~
Té. : 819564:5450"

- Téléc. 7819 564:5482
ANNONCES.CLASSEES
T4l ;819 564:2222
Téléc.: B19:564-5482
ABONNEMENTS
Tél. - 819:564-5466
+ 800 SETIGRREL i banddindy

as vers la réussite scolaire!

IMACON, MAXIME PICARD

Marie-France Morin, titulaire de ia
Chaire de recherche sur 'appren-
tissage de la lecture et de l'éeri
ture chez le jeune enfant.

tir certains constats, dont I'im-
portance de plonger les enfants
tot dans une démarche active
qui leur permet décrire des
mots nouveaux ou de nouvelles
phrases.

« Voila déja quelques années
qu'on encourage les enseignants
a introduire plus tot qu’ils en
avaient I'habitude des moments
d’écriture en classe, et ce, dés la
maternelle. En analysant cette
fagon de faire, on a pu démon-
trer que les éléves étaient ainsi
mieux préparés pour entrer en
1™ année. En particulier, nos
résultats montrent que les en-
fants les plus susceptibles de
vivre d'éventuelles difficultés

d’apprentissage vont de bons
progrés, De leur c6té, les ensei-
gnants sesententmieux équipés
pour comprendre les difficultés
que peuvent rencontrer les pe-
tits au début de 'apprentissa-
ge de I'écriture et a méme de
mieux intervenir », mentionne
Mme Morin.

La Chaire aide d’ailleurs les
&coles 4 mieux identifier les
&laves les plus fragiles en lec-
ture et en écriture, de maniére
4 prévenir les difficultés d’ap-
prentissage. « Nous collaborons
notamment avec la Commission
scolaire Eastern Townships
pour le dossier d'intervention
précoce, »

Autre réalisation: afin de
mieux connaitre ce que les en-

. seignants avaient Uhabitude de
faire enlecture eten écritureau
début du primaire, deux enqué-
tes ont été réalisées, 'unesur les
pratiques d'éveil a l'écrit en ma-
ternelle et lautre sur les prati-
ques d’écriture en 1™ et 2°année.
« Avant de savoir ce qu'on peut
améliorer ou bonifier, il faut sa-
voir ce qui se fait! Cet état dela
situation fut trés utile pour les
commissions scolaires. »

Des recherches pour mieux
comprendre et pour mieux agir

En2009,1a Chaire a également
réalisé une synthése de con-
naissances sur I'enseignement
de I'écriture a Vécole primaire
pour le ministére de 'Education,
du Loisir et du Sport (MELS),
ce qui a permis d'alimenter les
conseilléres pédagogiques et
les directions d’école de toute la
région sur les méthodes d'ensei
gnement les plus efficaces pour
améliorer les compétences 3
écrire des €léves.

‘Chaire de recherche sur I'apprentissage dela
lecture et de l'écriture chezle jeune enfant
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